
Compte-rendu séjour dans le massif de la Sainte Baume 

3 au 5 avril 2023 

 

Animation : Marc Abrias, Jean-Emile Joubert, Chantal Bauer 

Nombre de participants : 20 

1er jour : Sources de l’Huveaune : 

Beau temps doux. Le trajet prévu a pu se faire sans problèmes. Déjeuner au bord de l’Huveaune ; 

Visite de la grotte de Castelette. 

Environ 9 km et 350 m de dénivelé positif. 

 

2ème jour : Les Crêtes de la Sainte Baume : 

Temps très incertain : la décision est prise d’inverser le sens de la randonnée pour être sûr d’avoir un 

peu la vue. Montée au Pas de la Cabre. St Pilon ; Le temps est couvert mais se maintient : poursuite 

jusqu’au Jouc de l’Aigle. Pique-nique au Jouc. Le temps est encore correct. Poursuite sur la crête 

jusqu’au Pas de l’Aï. Pluie dans la descente.  

Après le sentier merveilleux, une partie des randonneurs souhaitent monter à la Grotte Marie-

Madeleine : séparation en deux groupes : 

- 1 groupe de 5 redescend à l’Hostellerie. 

- 1 groupe de 15 monte à la Chapelle 

Environ 17 km et 700 m de dénivelé positif pour le premier groupe 

Environ 19 km et 900 m de dénivelé pour le second. 

 

3ème jour : Pic de Bertagne. 

Beau temps frais avec quelques passages nuageux. Le parcours prévu a pu être effectué. Déjeuner au 

Mas de Sylvain. 

Environ 16 km et 800 m de dénivelé. 

 

Les participants étaient satisfaits de l’accueil à l’Hostellerie de la Ste Baume. 

Bonne ambiance générale à la satisfaction de tous. 

 

 


